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Nadlesnictwa Nowy Targ!

Nadlesnictwo Nowy Targ lezy w wojewddztwie matopolskim w obsza-
rze Beskidu Zywieckiego, Sgdeckiego, Wyspowego, Podhala i Gorcow -
w powiatach nowotarskim i tatrzanskim. Nadlesnictwo w imieniu Skarbu
Panstwa zarzgdza 5 200 ha laséw panstwowych potozonych w 40 komple-
ksach lesnych. Nasze lasy bezposrednio graniczg z trzema parkami
narodowymi (Babiogdrskim, Gorczanskim i Tatrzarskim), a znaczna ich
czesc¢ lezy w europejskiej sieci Natura 2000.

Podczas wedrowki przez nasze lasy mozesz podziwia¢ malownicze
buczyny z jodtg pospolitg i jaworem, a w wyzszych potozeniach gorskich
Swierczyny. Wilgotne tereny torfowiskowe porastajg sosnowe bory
bagienne. W naszych lasach zyje wiele gatunkéw zwierzat, w tym rzadkie
w skali Europy gatunki ssakow i ptakow: wilk, rys, cietrzew, gluszec,
soweczka i puszczyk uralski.

Zapraszamy Cie do odwiedzenia naszych sciezek edukacyjnych:

-, KRZYWON” w Rabce - Zdroju
-»BOR NA CZERWONEM” w Nowym Targu
-,RABA WYZNA - BIELANKA”

W trakcie swoich wycieczek sprobuj wykonaé¢ zadania.
W razie potrzeby popros o pomoc osobe¢ dorostg.

Nadlesnictwo Nowy Targ zyczy DOBREJ ZABAWY!




,KRZYWON" W RABCE — ZDROJU

Jak zachowac¢ sie w lesie?

Zaznacz znakiem ,,+” zachowania, ktére sg dozwolone i znakiem ,,-”
te, ktdre sg zabronione podczas wycieczki w lesie.

pozostawianie Smieci

zbieranie grzybow i boréwek

ptoszenie zwierzat

robienie zdjec¢

wjezdzanie do lasu samochodem lub motorem

zabieranie do lasu psa na smyczy

odpoczywanie

palenie ogniska w wyznaczonym miejscu

rozkopywanie i niszczenie $ciotki lesnej

obserwowanie roslin i zwierzat

jezdzenie rowerem po drogach lesnych

Pamietaj!

Lasy Parnistwowe sg dostepne dla wszystkich, za wstep do lasu

nie jest pobierana optata.

Mozesz za darmo korzystac z parkingdw lesnych i Sciezek edukacyjnych.
Bedac w lesie przestrzegaj jednak zasad, ktore w nim obowigzuja.



,KRZYWON" W RABCE — ZDROJU

Sciezka edukacyjna ,,Krzywon”
w Rabce - Zdroju

Zanim wybierzesz si¢ na wycieczke, przesledz uwaznie mape.

SCIEZKA EDUKACYJNA ‘\
Lesnictwo Rabka
Nadlesnictwo Nowy Targ
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W razie pytan skontaktuj sie z leSniczym w poniedziatki od 8:00 do 9:30,
tel. 18 267 78 54, ul. Podhalanska 77, 34-400 Rabka-Zdrdj



,KRZYWON" W RABCE — ZDROJU

Zycie w oczku wodnym

Wedrujac Sciezka edukacyjng ,,Krzywor” mijasz oczko wodne, utworzone
tu dla czynnej ochrony ptazow. Jest to dla nich Srodowisko zycia i miejsce rozrodu.

nartnik

pijawka

traszka Ao o0
kijanka

Sprobuj zaobserwowac zwierzeta zyjace w oczku wodnym.
Otocz kotkiem te z nich, ktdre widziates$
podczas swojej wycieczki.




,KRZYWON" W RABCE — ZDROJU

Budki legowe dla ptakow
i domki dia nietoperzy

Podczas wycieczki Sciezkg edukacyjng obserwuj uwaznie pnie drzew.
Na niektérych z nich zawieszono budki legowe dla ptakéw

i domki dla nietoperzy.

nietoperze

Z takich domkow nietoperze

korzystajg latem, gdy rodza i wychowujg
swoje mtode). Dorosty nietoperz zjada

w ciggu nocy okoto 2 tysiecy

owadow gtéwnie much, komaréw i meszek.

WPISZ

ptaki

Budki wywiesza sie, aby ptaki
mogty wiosna ztozy¢ w nich jaja
i wychowywac piskleta. Z takich
budek korzystajg np.: sikory,
dziecioly i sowy.

Podczas wedréwki widziatam(em) budek dla ptakow

i domkow dla nietoperzy.




,KRZYWON" W RABCE — ZDROJU

Drzewa lesne

Przyrode najlepiej poznaje sie wychodzac w teren.
Zaznacz jakie drzewa spotkate$ podczas wedrowki
Sciezka edukacyjng ,,Krzywon”

buk dab szyputkowy jesion jawor

Swierk sosha modrzew




KRZYWOI{" W RABCE — ZDROJU

Zycie w mrowisku

Spacerujgc $ciezkg edukacyjna ,,Krzywon” mozesz obserwowac¢ mrowisko.
Jest to kopiec zbudowany z drobnych gatgzek i igliwia.

Mieszkaja w nim tysigce pracowitych mréwek lesnych — rudnic.

To co widzisz nad ziemia to tylko czesc¢ catej budowli, znaczna jej
wiekszos¢ znajduje sie pod ziemiag. Mréwki sg sprzymierzericami lesnikéw.
Zabierajg do mrowiska owady i ich larwy.

Poméz robotnicy trafi¢ do komory z krélowg




,BOR NA CZERWONEM” W NOWYM TARGU

Sciezka

edukacyjna w rezerwacie
»Bor na Czerwonem?”

w Nowym Targu

Zanim wybierzesz si¢ na wycieczke, przesledz uwaznie mape.

Pamigtaj, Ze znajdujesz sie w rezerwacie przyrody dlatego poruszaj sie
tylko po wyznaczonych sciezkach.
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W razie pytan skontaktuj sie z leSniczym w czwartki od 8:00 do 9:30,
tel. 605 276 374, ul. Kowaniec 70, 34-400 Nowy Targ (siedziba nadlesnictwa)



,BOR NA CZERWONEM” W NOWYM TARGU

Co rosnie na torfowisku

Na torfowisku ,,B6r na Czerwonem” wystepuje migsozerna roslina,
cho¢ ma zaledwie 10 cm wysokosci potrafi ona ,,zapolowac” na matg muszke.

Jesli chcesz poznac jej nazwe ztam lesny kod.

Jezeli znalaztes rozwigzanie to ponizej wpisz w kratki
jak nazywa sie ta roslina




,BOR NA CZERWONEM” W NOWYM TARGU

WYKRESLANKA

Znajdz nazwy roslin wystepujgcych na torfowisku

»,Bor na Czerwonem?”. Wykresl ich nazwy, a pozostate litery
czytane w wierszach od lewej do prawej strony

utworzg hasto.
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,BOR NA CZERWONEM” W NOWYM TARGU

lle przez rok przybywa torfu?
Wzor matematyczny

Torfowiska sg najstarszym zywym pomnikiem przyrody w Polsce.

Ich wzrost trwa nieprzerwanie poczawszy od korica ostatniego zlodowacenia,
czyli od 8000 lat. Przyjmujac, ze Srednia gtebokos¢ ztoza torfowego

w Borze na Czerwonem wynosi okoto 3,2 metra, oblicz o ile w ciggu roku

powigksza sie torfowisko.
3,2 m = 3200 mm

W obliczeniach pomoze ci wzor:

Srednia glebokos$é torfu Iic_zba e
—_— 0 jaka przyrasta torf
liczba lat odkiadania sie torfu w ciqgu jednego roku

0.8do4,5m

'

Pamietaj!

Torf to osad organiczny, zbudowany z obumartych szczatkow roslin,
ktory powstat w specjalnych warunkach duzej wilgotnosci
i kwasnego Srodowiska.



,BOR NA CZERWONEM” W NOWYM TARGU

RYSUNEK ZAGADKA

Potacz kropki, a zobaczysz jakie zwierze
lubi w upalne dni odpoczywac na kopule torfowiska?

Teraz mozesz wpisac jego nazwe

Nas tez mozesz spotka¢ w rezerwacie Bér na Czerwonem

traszka



,RABA WYZNA — BIELANKA”

Sciezka edukacyjna, rowerowo
- piesza ,,Raba Wyzna - Bielanka”

Zanim wybierzesz si¢ na wycieczke, prze$ledz uwaznie mape.

SCIEZKA EDUKACYJNA
| Lesnictwo Raba Wyina
MNadlesnictwo Nowy Targ
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W razie pytan skontaktuj si¢ z leSniczym w poniedziatki od 8:00 do 9:30,
tel.: 697 698 542, 34-721 Raba Wyzna 20



,RABA WYZNA — BIELANKA”

Drewno

Lasy pokrywaja prawie 30 % powierzchni Polski.

llo$¢ laséw w naszym Kraju wcigz rosnie.

Drewno jest materiatem odnawialnym, przyjaznym ekologicznie i zdrowym.
Drewno ma bardzo wiele zastosowan.

Sposrdd przedmiotow wykonanych z drewna wybierz te,
ktore znasz ze swojej okolicy, albo masz u siebie w domu.



, RABA WYZNA — BIELANKA”

Prace w lesie

W lesie gospodarczym lesnicy przez caty rok majg duzo pracy.

Dbaja o to aby

zasoby lesne byly wykorzystywane w sposdb

nie zagrazajacy trwatosci lasu. Drewno jest przeciez nam bardzo potrzebne.
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Aby dowiedzie¢ sig jakie prace wykonuje lesnik czytaj co drugg litere w kierunku
wskazanym przez strzatke. Wpisz odczytane stowa w takiej samej kolejnosci w puste
miejsca ponizej, a dowiesz sie co one oznaczajg,.
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Wyjasnienie stow:
drzew lesnych wykonuje sig wiosng. Sadzonki drzew lesniczy przywozi ze szkétki lesne.
nasion, kidre postuzq lesnikom do wyhodowania nowych sadzonek.

drzew - lesnicy wyznaczajg drzewa do Scinki, z pozyskanego drewna powstang
np.: meble, papier i drewno kominkowe.

drewna - pomierzone i oznaczone drewno lesnicy sprzedajq klientom.

miodych kilkuletnich drzewek, ktére wymagajq opieki lesnika zanim wyrosnie
2 nich pigkny las. W ramach pielegnacji wykonuje sie koszenie trawy,
usuwanie drzew chorych i zgryzionych przez zwierzeta.

granic o obowigzek sprawowania kontroli na catym podlegtym mu
terenem le$nym

putapek feromonowych — sq to specjalne obiekty, ktdre wabig owady. Pomagaig
one lesnikom ocenic czy ilos¢ tych owadow nie zagraza trwatosci lasu.



,RABA WYZNA — BIELANKA”

Lesna krzyzéwka

Rozwiaz krzyzowke, a dowiesz si¢ przez jakie zbiorowisko lesne prowadzi
trasa $ciezki ,Raba Wyzna - Bielanka”
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5
6
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Pytania do krzyzowki:

1. Jeden z najwigkszych ptakéw zyjacych w Polsce, wystepuja dwa gatunki:
czarny i bardziej znany biaty, ktéry swoje duze gniazda buduje na stupach,
dachach i kominach.

2. Jest wywieszana na drzewie, aby ptaki mogty w niej ztozy¢ jaja i bezpiecznie
wychowaé potomstwo,

3. Dom lesniczego.

4. Moze by¢ borowik szlachetny, maslak lub rydz.

5. Najwigkszy w Europie gatunek kota, w Polsce objety Scistg ochrona.

6. Ma go na piersiach Batman.

7. Jak nazywa si¢ jedyna w Polsce jaszczurka, ktora nie posiada ndg?

HASLO:

- to las lisciasty, w ktérym przewaza buk zwyczajny, dno takiego lasu
jest zazwyczaj zacienione, rosliny kwitng w nim wczesng wiosng zanim
rozwing sie liscie na drzewach.



,RABA WYZNA — BIELANKA"

Tropimy lesSne zwierzeta

Podczas wedréwki po lesie mozesz spotka¢ rézne slady obecnosci zwierzat.
Jesli nauczysz sig je rozpoznawac tatwo odgadniesz jakie
zwierzeta mieszkaja w tym lesie.

ZAPAMIETAJ!

Trop to odbicie na $niegu lub biocie stopy zwierzecia.

\ P

jelen

Rozwigz zadanie, a dowiesz sie jakie tropy zostawiajg
zwierzeta w lesie.



CBrawo!

Jesli udato Ci sie przejs¢ wszystkie nasze Sciezki edukacyjne
i rozwigza¢ zadania — jeste$ prawdziwym

LESNYM TROPICIELEM

Pamietaj! |
Ognisko mozesz hezpiecznie zapali¢ w odlegtosci przynajmniej
100 metrow od $ciany lasu.

Nadlesnictwo Nowy Targ dysponuje przygotowanymi wiatami, w ktdrych po wczesniejszym
ustaleniu terminu mozna zorganizowac ognisko.

- w Nowym Targu (na koncu ul. Sktadowej),

- w Obidowej (przy potoku Lepietnica),

- w Rabie Wyznej (przy 2 punkcie Sciezki ,Raba Wyzna — Bielanka”),

- w Bielance (pomigdzy 11 i 12 punktem $ciezki ,,Raba Wyzna — Bielanka”),
- w Rabce — Zdroju (przy 1 punkcie Sciezki ,,Krzywon”),

- w Lipnicy Wielkiej (przy Gajowce Krolowa),

- w Spytkowicach (przy szkétce lesne;j).

Nadlesnictwo Nowy Targ posiada rowniez O$rodek Edukacji Lesnej ,,Lesnik” w Zakopanem,
z miejscami noclegowymi i salg konferencyjna. Lesnicy z Nadlesnictwa Nowy Targ dla grup
zorganizowanych prowadzg zajecia edukacyjne.

Jesli chcesz dowiedzie¢ sie wiecej skontaktuj sie z nami:
Nadlesnictwo Nowy Targ

ul. Kowaniec 70 @ _ )
34-400 Nowy Targ 6\/

tel.: 18-266-29-47

www.nowytarg.krakow.lasy.gov.pl



Niniejszy zeszyt zostat opracowany w ramach
PROGRAMU
PRORYTETOWEGO EDUKACJA EKOLOGICZNA

. 2015R.
Opracowanie merytoryczne

Agnieszka Zajac EGZEMPLARZ BEZPLATNY

Opracowanie map
Daniel Kusper

Opracowanie graficzne

L4
topiciel
Marcin Ozorowski ISBN 978-83-941677-2-1

Skod przyjeidiasz? |

4 ,KRZYWON" W RABCE — ZDROJU
4 ,BOR NA CZERWONEM" W NOWYM TARGU
€ RABAWYZNA — BIELANKA"
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Gdzie mieszkasz? S—

‘g
wojewddzki fundusz
ochrony é$rodowiska

i gospodarki wodnej
w krakowie

NADLESNICTWO NOWY TARG
www.nowytarg.krakow.lasy.gov.pl
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